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Vi inleder det nya året i en tid av stor o-
visshet. Världsläget är turbulent, Finlands 
ekonomi krisar och de ungas tro på fram-
tiden sviktar. Det känns mörkt och det är 
lätt att vi som Jesu efterföljare också börjar 
misströsta. Känslor av hopplöshet och otill-
räcklighet gör att vi inte är det salt och ljus 
som världen så desperat behöver. 

Känslor av att inte räcka till är ingenting 
unikt för oss. Bibeln är full med berättelser 
om människor som kämpade 
med liknande problem. Många 
av de så kallade bibliska hjäl-
tarna brottades med allt från 
tvivel och misslyckanden till 
dålig självkänsla och konkreta 
synder. 

Abraham kallas trons fader 
men ändå tvivlade han. Mose 
kände sig otillräcklig och 
gjorde sig skyldig till ett allvar-
ligt brott. Jona fick i uppgift att 
predika bot och bättring, men 
bokade istället en båtresa och 
flydde bort från Herrens ansikte. Vi har idag 
fått som uppgift att sprida Guds ljus och 
kärlek till vår omgivning, men det är lätt att 
vi tvekar. 

Vårterminens första predikoserie i And-
reaskyrkan tar avstamp i den otillräcklighet 
många av oss känner. Vi bär alla med oss 
vårt förflutna i livets ryggsäck. De goda er-
farenheterna ska vi minnas och värna. Men 
de dåliga, tvivel och känslor av misslyck-
anden, får vi lämna vid Guds fötter. Precis 
som Gud grep in i historien vill han gripa in 
och förvandla våra liv. 

Gud fortsätter att använda bristfälliga 
människor till att bringa hopp i en mörk 

”Gud är i funk-
tion också när 
du brottas med 
problem. Gud 
skriver nya ka-
pitel i din livsbok 
också de stunder 
då du känner dig 
som mest miss-
lyckad.”

värld. Det har alltid varit Guds masterplan. 
Gud upprättade och använde Abraham, 
Debora, Josef, Mose, David, Petrus och 
Jabes. På samma sätt vill han upprätta och 
använda dig till att berätta om sin fantas-
tiska plan för mänskligheten. 

Det här sker inte genom att du försöker bli 
en bättre version av dig själv. På vår resa 
mellan tro och tvivel, hopp och misslyck-
anden, får vi slappna av och kapitulera. Det 

är i gudsmötet, i den personliga 
upplevelsen av att möta Gud, 
som vi får ett nytt perspektiv 
på tillvaron. Vår ultimata hjälte, 
Jesus Kristus, tog våra synder 
på sig och i honom frigörs vi till 
tjänst. 

Men vägen framåt är inte 
spikrak. I våra möten med per-
soner i Bibeln inser vi att Gud är 
med oss också när livet tar en 
omväg. Gud är i funktion också 
när du brottas med problem. 
Gud skriver nya kapitel i din 

livsbok också de stunder då du känner dig 
som mest misslyckad. Bibeln visar tydligt 
att ingen människa någonsin är för långt 
borta från Guds plan. 

Bristfälliga människor och en mäktig Gud 
är en fantastisk kombination. Jag hoppas 
därför att du vill låta Guds stora plan ta 
form i ditt liv, att du är villig att ta steg i tro 
trots att vägen framåt är lite dunkel. Guds 
plan för våra liv syns ofta bäst i back-
spegeln.

Jag önskar dig ett välsignat nytt år! Till-
sammans med Gud blir 2026 ett nådens år 
fyllt med tro, hopp och glädje!

GUDS STORA PLAN
FÖR DITT LIV
Markus Österlund, församlingsföreståndare
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Vi ber 
tillsammans 

BÖN I KYRKAN 
Välkommen med och 
be för Guds församling, 
vårt land och vår stad 
torsdagar kl.18 i kyrksalen! 

BÖNEVAKTEN 
Boka in en bönedag i vår WA-grupp 
för att lyssna in vad som är på Guds 
hjärta! Mera information får du av 
Maria Stocks, tfn 050-348 44 07. 

BÖN PÅ ZOOM 
Välkommen med på vår tisdagsbön 
kl. 7:45-8:45. Zoomkoden får du genom 
att mejla oss på info@andreaskyrkan.fi

Bön före gudstjänsten i Lilla salen kl. 10:15-11Välkommen!

Dags att anmäla 
sig till Modul 2 av 
församlings-
resan!

FÖRSAMLINGSRESAN
Lördagen den 7 februari 
kl 10-16 samlas vi i kyrkan för 
nästa steg på församlings-
resan. Den här gången står 
förändring i fokus. En del gillar 
förändring andra inte, och det är 
okej. Men vad säger Bibeln om 
förändring? Hur behöver vi om-
sätta det i vår församling och 
i våra egna liv så att vi kan 
spegla Gud i vår omgivning?

En livskraftig församling är aldrig en 
slump, det är inget man bara glider 
in i så välkommen med på församlingsresan 
även om du är ny. Under 2 års tid ordnar vi tre 
tillfällen där vi tillsammans diskuterar försam-
lingens framtid och vi behöver höra just ditt 
unika perspektiv. 

Vad kan jag förvänta mig under dagen?
Du kan förvänta dig gemenskap och glädje, 
intressant undervisning av bl.a Missionskyrkan 
i Finlands samfundsledare Stefan Löv, god mat 
och intressanta diskussioner i din grupp. 

Anmäl dig för matens skull senast 2 februari 
till ann-louise.gauffin@andreaskyrkan.fi/050 
5743 923 eller skriv upp dig på listan längst bak 
i kyrkan. Barnpassning ordnas under dagen.

ÄR DU NY I KYRKAN?
Om du vill tala med någon av pastor-
erna är det bara att ta kontakt. Du är 
alltid välkommen på en kopp kaffe! Vi 
uppmuntrar också alla att vara med 
i en smågrupp eller hemgemenskap. 
Mera information får du från vår verk-
samhetskoordinator Ann-Louise Gauf-
fin (se kontaktuppgifter på sidan 11).

Visste du att du kan få nyheter om vad 
som är på gång i Andreaskyrkan direkt 
i din inbox? Tala med någon i persona-
len för att beställa nyhetsbrevet, eller 
mejla oss på info@andreaskyrkan.fi. 

Vi har också en WhatsApp 
Community som du kan 
ansluta dig till genom QR-
koden intill. Välkommen 
med!

Behöver du någon att tala med?
Kom in till kyrkan på en kopp 
kaffe!
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Januari
To 8.1 kl.14-17 AndreasHelps + kaffe i kyrksalen
To 8.1 kl.18 Bön i kyrkan
Fr 9.1 kl.18:30-20:30 AKT terminstart
Lö 10.1 kl.19:15-21:30 The Alliance terminstart

Sö 11.1 kl.11 Gudstjänst Ny predikoserie: “Guds 
stora plan för ditt liv: Abraham” Markus Öster-
lund. Terminstart för barnprogram.
Sö 11.1 kl.14 Worship Service “God’s master plan 
for your life: Abraham” Markus Österlund
Må 12.1 kl.18 Måndagssamlingen Markus Linde, 
Olle Rosenqvist och Dawa Bhutia, terminstart
Ti 13.1 kl.7:45 Bön på Zoom
On 14.1 kl.17 Mitt i Veckan Andreas Family, ter-
minstart
On 14.1 kl.19-20:30 EFC Bible Study in AK
To 15.1 kl.14-17 AndreasHelps
To 15.1 kl.18 Bön i kyrkan
Lö 17.1 The Alliance goes Borgå
Lö 17.1 kl.10 Missionsdag i Borgå Olle Rosenqvist, 
Dawa Bhutia m.fl. Plats: Missionskyrkan i Borgå, 
Fredsgatan 37. Se ruta till vänster för mera infor-
mation. Källa: www.mkf.fi

Sö 18.1 kl.11 Gudstjänst “Josef” Markus Österlund. 
Församlingsmöte.
Sö 18.1 kl.14 Worship Service ”Noah and Moses” 
Samuel Krüger
Må 19.1 kl.17 Seniorkören terminstart 
Må 19.1 kl.18 Måndagssamlingen Elina Sagne-
Ollikainen
Ti 20.1 kl.7:45 Bön på Zoom
To 22.1 kl.14-17 AndreasHelps
To 22.1 kl.18:30 Lifesavers Men’s Group
To 22.1 kl.18 Bön i kyrkan
Fr 23.1 kl.18:30-20:30 AKT 
Lö 24.1  kl.11 Alpha Brunch Se baksidan för mer 
information
Lö 24.1 kl.19:15-21:30 The Alliance 

Sö 25.1 kl.11 Tillsammansgudstjänst “Moses” 
Gabriella Ahlbäck. 
Sö 25.1 kl.14 Family Service ”Joseph” Richard 
Brewis 
Må 26.1 kl.17 Seniorkören   
Må 26.1 kl.18 Måndagssamlingen Susanna 
Kokkonen: Förintelsens minnesdag
Ti 27.1 kl.7:45 Bön på Zoom
Ti 27.1 kl.17:30 Alpha
On 28.1 kl.17 Mitt i veckan Andreas Family 
On 28.1 kl.19-20:30 EFC Bible Study in AK
To 29.1 kl.14-17 AndreasHelps 
To 29.1 kl.18 Bön i kyrkan
Lö 31.1 kl.19:15-21:30 The Alliance 

GUDSTJÄNSTER kl. 11 

Välkommen med på gudstjänst!

“Guds stora plan för ditt liv”
11.1 Abraham 
18.1 Josef
25.1 Moses
1.2 Petrus
8.2 Jabes
15.2 Debora
22.2 Ordet blir kött

SENIORKÖREN må kl.17
Dirigent: Gunvor Skogman (tfn 040 579 
64 76). Terminstart 19.1. Alla som är över 
50 år är välkomna med! 

MÅNDAGSSAMLINGEN må kl.18
Ledare: Bo Ekman och Ella Enberg. Prog-
ram: kvällens gäst, sång och musik, bön, 
servering. Terminstart 12.1. Välkommen! 

12.1 Markus Linde med gästerna Olle 
Rosenqvist och Dawa Bhutia 
19.1 Elina Sagne-Ollikainen
26.1 Susanna Kokkonen
2.2 Alexandra Ramsay
9.2 Laura Häkli
16.2 Gabriella Ahlbäck 
23.2 Jani Edström 
                 

10:00 Kaffe
10:30 Markus Linde
12:00 Lunch
13:00 Dawa Bhutia: Min livshistoria
14:30 Kaffe
15:00 Olle Rosenqvist och Dawa Bhutia
16:30 Middag
18:00 Olle Rosenqvist och Dawa Bhutia
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Februari 
Sö 1.2 kl.11 Nattvardsgudstjänst “Petrus” Markus 
Linde
Sö 1.2 kl.14 Worship Service with Holy Commun-
ion ”Peter” Markus Linde
Må 2.2 kl.17 Seniorkören   
Må 2.2 kl.18 Måndagssamlingen Alexandra 
Ramsay: Hilja Kokko - hörselskadad anno 1915
Ti 3.2 kl.7:45 Bön på Zoom
Ti 3.2 kl.17:30 Alpha
To 5.2 kl.14-17 AndreasHelps 
To 5.2 kl.18 Bön i kyrkan
Fr 6.2 kl.18:30-20:30 AKT 
Lö 7.2 kl.10-16 Församlingsresan: Modul 2 Stefan 
Löv medverkar. Se sidan 3 för mera information.
Lö 7.2 kl.19:15-21:30 The Alliance 

Sö 8.2 kl.11 Gudstjänst med EFC/Joint service 
with the Swedish speaking group “Jabes/Jabez” 
Stefan Löv
Må 9.2 kl.17 Seniorkören   
Må 9.2 kl.18 Måndagssamlingen Laura Häkli
Ti 10.2 kl.7:45 Bön på Zoom
Ti 10.2 kl.17:30 Alpha
On 11.2 kl.17 Mitt i veckan Andreas Family 
On 11.2 kl.19-20:30 EFC Bible Study in AK
To 12.2 kl.14-17 AndreasHelps + kaffe i kyrksalen
To 12.2 kl.18 Bön i kyrkan
Lö 14.2 kl.18 His Master’s Noise Vändagskonsert

Sö 15.2 kl.11 Gudstjänst “Debora” Markus Öster-
lund 
Sö 15.2 kl.14 Family Service ”Deborah” Richard 
Brewis
Må 16.2 kl.17 Seniorkören
Må 16.2 kl.18 Måndagssamlingen Gabriella 
Ahlbäck
Ti 17.2 kl.7:45 Bön på Zoom
To 19.2 kl.14-17 AndreasHelps
To 19.2 kl.18 Bön i kyrkan

Sö 22.2 kl.11 Tillsammansgudstjänst “Ordet blir 
kött” Ann-Louise Gauffin
Sö 22.2 kl.14 Worship Service “David” Sujit Wings
Må 23.2 kl.17 Seniorkören
Må 23.2 kl.18 Måndagssamlingen Jani Edström
Ti 24.2 kl.7:45 Bön på Zoom
On 25.2 kl.17 Mitt i veckan Andreas Family 
On 25.2 kl.19-20:30 EFC Bible Study in AK
To 26.2 kl.14-17 AndreasHelps
To 26.2 kl.18 Bön i kyrkan
To 26.2 kl.18:30 Lifesavers Men’s Group
Lö 28.2 kl.19:15-21:30 The Alliance 

ANDREASHELPS

Varje torsdag kl. 14–17 
delar vi ut matkassar 
till hundratals hjälp-
behövande. Vem som helst i nöd är 
välkommen! Om du känner någon som 
behöver hjälp i vardagen får du gärna 
berätta om oss. 

Vill du hjälpa till? Vi har över 600 gäster 
varje torsdag och hjälp behövs bl a 
med att hämta mat, sortera, och dela 
ut matkassarna. Kontakta Bo Ekman (se 
sidan 11) om du har möjlighet att ge av 
din tid! Tack på förhand!

ANDREAS        HELPS

BARN OCH UNGDOMAR

Mitt i veckan & Andreas Family: 
Familjekören övar varannan onsdag 
med terminstart 14.1. Dirigent: Andreas 
Forsberg. Kontaktperson Tom Skogman, 
050 339 0901. Välkommen med!

AKT (9-13 år): Samling för tweens varan-
nan fredag kl.18:30-20:30 med termin-
start 9.1. Sportlovsveckan (20.2) kollar vi 
senare om det finns behov. Välkommen 
med!

The Alliance (13-18+ år): Samling för 
teens varje lördag kl.19:15-21:30 med ter-
minstart 10.1. Sportlovsveckan (14.2 och 
21.2) kollar vi senare om det finns behov. 
Häng med!

Söndagsskoj (4-8 år) och Utmanarna 
(8 år-): Söndagar kl.11. Om du vill prova 
på att leda Söndagsskoj kan du kontakta 
Ann-Louise Gauffin, så hjälper hon dig 
med förberedelserna. Ungdomspastor 
Markus Linde hjälper dig som vill prova 
på att leda Utmanarna. Kontaktupp-
gifterna hittar du på sidan 11. Din insats 
är värdefull! 

Församlingsmöte 18.1 
och årsmöte 22.3
Mötena är öppna för alla. Inför 
årsmötet tar vi gärna emot förslag på 
nya styrelsemedlemmar.
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I april 2025 fick Roger Sundberg höra att han 
har obotlig cancer som nu spridit sig till fem 
ställen i kroppen.  Han fick genast broms-
mediciner och den palliativa vården inled-
des. I det här skedet skrev Roger en lista 
med saker han ännu vill göra innan han dör. 
Högst upp var att få åka till Israel, och på 
andra plats att flytta tillbaka till Hangö.

Roger Sundberg, 53, har varit sjöman ända 
sen 17 års ålder. Han har åkt världen runt 
och besökt allt från Kambodja till Karibien, 
och förutom resorna som sjöman har han 
åkt på 40-50 resor, både ensam och till-
sammans med kompisar. 
     Roger har också jobbat som säkerhets-
vakt och som massör, och han är nästan 
färdigutbildad sjukskötare. Hans intressen 
centrerar kring historia och världspolitik, 
och han älskar att surfa på nätet och forska 
i historiska händelser så som första och 
andra världskriget. Teven slängde han ut 
år 2005.
     För två år sedan spenderade Roger 
en tid i Ukraina, och det han såg där 
påverkade honom mycket. Samma år dog 
hans mamma, och det blev en tung tid då 
de hade stått varandra mycket nära. 
      – Då hade jag redan varit intresserad av 
trossaker i 5-6 år och jag experimenterade 
med bl.a. buddhism. Till exempel började 
och slutade jag dagen med en blandning 
av meditation och kristna böner.

     Men den här julen, den första julen utan 
mamma, förändrades allt. Han bestämde 
sig för att gå till julkyrkan med sina vänner. 
Den kvällen tog han också beslutet att följa 
Jesus.
     – Det var i Mikael Agricolakyrkan jag blev 
kristen. Efter julkyrkan blev jag bjuden till en 
Alphagrupp, och senare gick jag ännu en 
kurs för att bli hjälpledare, minns Roger.
     – Med tanke på min nuvarande situation 
med cancern har tron gjort att allt blir myck-
et lättare. De flesta som får veta att de har 
obotlig cancer funderar säkert någon gång 
på självmord, det är inget att skämmas över, 
det har jag också gjort, säger Roger. 
     Sedan blir han lite betänksam. 
     – Eller, får man säga så? Är det för 
mörkt? 
     Roger konstaterar att tack vare den 
kristna tron är det alternativet ändå ute-
slutet för hans del. Ännu finns det liv.
     – För tillfället mår jag bra, men som sagt 
så varierar det från dag till dag, allt från att 
jag har roligt med mina kompisar till att jag 
vill slippa bort från det här lidandet helt och 
hållet. 

Drömresan till Israel
Israel har alltid funnits på Rogers to do list, 
men det hade bara inte blivit av. Den här 
resan var också den första där han inte 
bidrog med en cent till resekassan själv.
     – Jag hade skrivit på nätet om cancern 

Det eviga 
hoppet - 
den största 
trösten
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och att jag ville åka till Israel som en sista 
önskan, och plötsligt började människor 
samla in pengar för att göra resan möjlig, 
berättar Roger förundrat. 
     Det var ett par nära vänner som höll i 
trådarna för insamlingen och arrangerade 
allt med resan. Roger berättar att han fick 
titta på listan med namn som bidragit till 
insamlingen.
     – Det var så många namn, och mest 
okända!  
     Roger känner sig tacksam.
     – Jag har aldrig varit med om en sådan 
resa förut. Israel är ett litet land, men fullt 
med fina kyrkor och sevärdheter. Och Israel 
har en sån rik historia. Jag har alltid varit 
fascinerad av landet. 
     Varför just Israel? Roger säger att i och 
med att han kom till tro blev hans längtan 
till Israel ännu starkare. Han ville se var Jesus 
själv vandrat, eller “dallat på”, och allt blev 
mycket intressantare när han blev kristen.   
     – Gamla stan och Jerusalem överlag 
gjorde störst intryck på mig. Det var också 
speciellt att vara i Tel Aviv och njuta av ett 
avslappnat men aktivt strandliv med mina 
kompisar. Att se Gaza bara en bit bort var 
en stor kontrast. 
     Under resan spelade medicinerna en stor 
roll för hur Roger mådde. De stod för upp till 
60% av krafterna, resten var han själv.
     Han visar ett kompendium med bilder 
från resan som en av kompisarna sam-
manställt. Det är semesterbilder och vyer 
varvat med viktiga iakttagelser från resan.
     – Som du ser på bilden där jag kommer 
ut ur tunneln var jag genomvåt av svett 
medan de andra var helt oberörda.
     När jag frågar om tidpunkten för resan 
minns han inte exakt när det var - om det 
var i somras eller i höstas. Det måste han 
fråga en kompis om. Cytostaterna har gjort 
sitt med minnet.

Längtan till Hangö
Roger får vård var tredje vecka, men de se-
naste veckorna har han haft problem med 
en stockad venport som krånglat till det.
Han säger att det nästan känns som ett 
heltidsarbete då han hela tiden måste 
in till sjukhuset på röntgen, blodprov och 
andra undersökningar. Men i själva verket 
är arbete något han fått lägga bakom sig, 
och för en tid sedan fick han hjälp med att 
ansöka om sjukpension.
     – Då tänkte jag att jag kanske ändå får 
möjlighet att flytta tillbaka till min hemstad 

igen, säger Roger.
     Men det är inte så enkelt, för just nu 
bor han bara någon kilometer från den 
vårdande enheten i Helsingfors. Att bo i 
Hangö skulle innebära många timmars re-
sande i FPA-taxi, fram och tillbaka - ibland 
flera dagar i veckan. Det skulle bli väldigt 
tungt. Så just nu är det inte så troligt, även 
om det är i Hangö som barndomsvännerna 
och barndomshemmet finns.
     – Jag var dessutom studerande då jag 
fick cancerdiagnosen, vilket lett till att jag 
måste leva på existensminimum tills sjuk-
pensionen kommer någon gång på våren. 
Fattidom är otroligt tungt, men till all tur har 
jag fått lite hjälp härifrån och därifrån.
      Roger fortsätter ändå att längta efter 
Hangös långa stränder och hoppas att det 
en dag ska bli verklighet.
     – Jag har ändå många bra kompisar här 
i Helsingfors som jag kan diskutera med när 
livet känns svårt. Det känns bra. 
     – Nog är man ju fundersam på vad 
som kommer efter döden. Men den största 
trösten jag har just nu är att jag är kristen. 
    
Efter att artikeln skrevs fick Roger glädje-
budet att cancern reagerat positivt på 
behandlingarna och minskat i storlek - och 
man tar nu tre månaders paus från vården. 
Vi tackar Gud och fortsätter be om fullstän-
digt helande för Roger!   

Text och bild: Sabina Söderlund-Myllyharju 

- Time for solumyrkkyä, skriver Roger på 
Facebook 29.10.2025. Bilden är lånad. 
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We begin the new year in a time of great 
uncertainty. The global situation is tur-
bulent, Finland’s economy is in crisis, 
and young people’s faith in the future is 
faltering. It feels dark and it’s easy for us 
as followers of Jesus to begin losing heart. 
Feelings of hopelessness and inadequacy 
mean we are not always the salt and light 
that the world so desperately needs.

Feelings of not being enough are not 
unique to us. The Bible is full of 
stories of people who strug-
gled in the same way. Many of 
the so-called biblical heroes 
wrestled with everything from 
doubt and failure to low self-
esteem and sin.

Abraham is called the father 
of faith, yet he doubted. 
Moses felt inadequate and 
was guilty of a serious crime. 
Jonah was given the task of 
preaching repentance, but 
instead got on a boat and 
fled from the Lord’s presence. We too have 
been given the task of spreading God’s light 
and love to those around us, yet we often 
hesitate.

The first preaching series in EFC this spring 
starts with the sense of inadequacy many 
of us feel. We all carry our past in the bag-
gage of life. It’s right to remember and 
treasure the good experiences. However, 
the negative experiences, the doubts and 
the feelings of having failed can be laid at 
God’s feet. Just as God intervened in history, 
He wants to transform our lives.

God continues to use imperfect people to 
bring about His perfect plan in a dark world. 

“God is at work 
even when you 
are wrestling with 
difficulties. God 
writes new chap-
ters in the book 
of your life even 
in the moments 
when you feel 
most like a 
failure”

That has always been his master plan. God 
restored and used Abraham, Deborah, Mo-
ses, Joseph, Jonah, David, Peter and Jabez. 
In the same way, he wants to restore and 
use you to tell others of His wonderful plan 
for humanity.

This does not happen by you trying to 
become a better version of yourself. On our 
journey between faith and doubt, and hope 
and failure, we are invited to relax and sur-

render. It is in the encounter with 
God, in the personal experience 
of meeting Him, that we receive 
a new perspective on life. Our 
ultimate hero, Jesus Christ, took 
our sins upon Himself, and in 
Him we are set free for service.

But the way ahead is not always 
straight. In our encounters with 
people in the Bible we discover 
that God is with us even when 
life takes a detour. God is at work 
even when you are wrestling 
with difficulties. God writes new 

chapters in the book of your life even in the 
moments when you feel most like a failure. 
The Bible shows clearly that no one is ever 
too far from God’s plan.

Imperfect people and a mighty God are 
a wonderful combination. I therefore hope 
that you will allow God’s great plan to take 
shape in your life, that you are willing to 
take small steps of faith even when the way 
ahead seems dim. It is often as we look 
back that we see God’s plan for our lives 
most clearly.

I wish you a blessed New Year. Together 
with God, 2026 will become a year of grace 
filled with faith, hope and joy.

GOD’S MASTER PLAN 
FOR YOUR LIFE
Markus Österlund, Senior Pastor
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Discover Your 
Calling
EFC BIBLE STUDY 
In recent years, the global 
church has faced many 
difficult challenges. 
Perhaps you have strug-
gled with the changes in 
the world or even changes 
within your own community 
and family. That is okay. Chal-
lenges and setbacks are always a 
part of life. 

God is still calling us to our purpose. He is 
still calling you to love Him and love your 
neighbour. That means you and I need to 
know how God has designed us to fulfil that 
purpose. If you are uncertain of how to live 
out God’s plan and purpose for your life – 
you are in the right place.

This springtime during a series of eight Bible 
Studies we will explore what are the gifts that 
God has given us and how we can use them 
in our lives. We will:

•	Identify the gifts God has blessed us with
•	Understand your gifts and personality traits
•	Use our gifts to worship God and serve oth-
ers.

We will begin on 14th of January and meet 
every second week at 7 pm in the church café. 
This is a journey of personal discovery that will 
help you and the whole church to grow.

So, are you ready?

Richard Brewis

- 

Join us every Sunday at 2 pm!

“God’s master plan for your life”
11.1 Abraham	  
18.1 Noah and Moses
25.1 Joseph
1.2 Peter
8.2 at 11 am Jabez (joint service, please 
note the time!)
15.2 Deborah
22.2 David

Lifesavers Men’s Group
Monthly on Thursdays at 6.30-9 pm in 
the church. Dates: 22nd Jan, 26th Feb. 
Contact: craigstocks@hotmail.com

Women’s Group
Informal gatherings on the last Friday 
of the month at 6 pm. Contact: 
riitta.rowland@gmail.com

EFC Bible Study 
Wednesdays at 7-8.30 pm in the church 
café. Dates: 14th Jan, 28th Jan, 11th Feb, 
25th Feb. Contact: richard.brewis.rb@
gmail.com

PRAYER WATCH
Do you feel the need to prepare yourself 
and seek God’s will for our congregation 
and role in society? Join our WhatsApp 
group and sign up for a prayer day! 
Together we are forming a prayer chain 
with others as we faithfully pray and listen 
to what is on God’s heart. For more infor-
mation, contact Maria Stocks at 050-348 
44 07.

Gifted by Grace 
is a seven-
lesson intro-
ductory Bible 
study of the 
Holy Spirit and 
spiritual gifts. 
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Advent och jul i 
Andreaskyrkan
Christmas at Andreaskyrkan

Under år 2025 har Andreaskyrkan stått värd för många slags samlingar. Vi gläds över dessa 
tillfällen där vi kunnat stanna upp, mötas, och dela livet och tron med varandra. Vi minns med 
tacksamhet adventstiden och församlingens julfest, AndreasHelps julutdelning, Carols by Can-
dlelight, samt den stämningsfulla julbönen på julafton. Tack till alla som medverkat på olika sätt! 
Vi vandrar vidare tillsammans, med tro och förtröstan inför allt som ska rymmas inom år 2026! 
In 2025 we shared many meaningful moments together at EFC/Andreaskyrkan, and we now 
move forward with gratitude, faith and hope into 2026.
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GE AV DET DU HAR
Andreaskyrkan är en frikyrka, vilket betyder 
att församlingens verksamhet finansieras och 
drivs av frivilliga gåvor och engagemang. Vi 
har alla olika gåvor och förutsättningar men du 
kan göra skillnad på ditt sätt med det som du 
har. Kanske du kan ge av din tid, ditt engage-
mang eller dina pengar. 

Vill du engagera dig? Gillar du att hjälpa till 
med barn och unga, koka kaffe, välkomna 
besökare i kyrkan, hjälpa till att strömma 
gudstjänster, packa och dela ut mat i Andreas-
Helps eller någonting annat? Kontakta någon 
av våra anställda så hjälper vi dig att hitta din 
plats i gemenskapen!

Vill du stöda ekonomiskt? När vi läser Bibeln 
inser vi att allt vad vi har är en gåva av Gud. 
Därför är det naturligt att vi ger en del av det vi 
äger till Guds verk. Men kom ihåg! Bibeln lyfter 
fram att Gud älskar en glad givare. Vi hoppas 
att du ska fortsätta vara, eller kanske bli, en 
glad givare.

INBETALNINGAR
Du kan göra inbetalningar till kontonumret FI53 
4055 1110 0097 88 (använd referens) eller via 
MobilePay med koden 71786 (skriv vart du vill 
att din gåva ska gå). 

Referensnummer
•	 Tionde (anonymt), ref 9001
•	 Arbete med barn och unga, ref 30614
•	 Måndagssamlingen, ref 32078
•	 Mission - allmänt, ref 31008
•	 Afghanistan Lal, ref 31040
•	 European Coalition for Israel, ref 31053
•	 Olle Rosenqvist (Indien/Nepal), ref 31095
•	 AndreasHelps, ref 33019
•	 Evangelical Free Church (EFC), ref 35004
•	 Rwandagruppen, ref 35017

Tack för din gåva!

Andreaskyrkan
EvangelicalFreeChurchHelsinki	
andreaskyrkan_helsingfors
evangelicalfreechurchhelsinki

info@andreaskyrkan.fi
efc@andreaskyrkan.fi

andreaskyrkan.fi
andreaskyrkan.fi/efcWWW

Redaktion: Markus Österlund, ansvarig utgi-
vare, redaktör. Sabina Söderlund-Myllyharju/
SSM Design, redaktör, grafisk design. Ann-
Louise Gauffin, redaktör. Pärmbild: Xavier 
Lorenzo/Adobe Stock. Vi förbehåller oss rätten 
att ändra i programmet. 

ANDREASKYRKAN
EVANGELICAL FREE CHURCH HELSINKI
Högbergsgatan 22, 00130 Helsingfors

Församlingsföreståndare/
Senior Pastor
Markus Österlund
tfn 040-836 76 86
e-post markus.osterlund@andreaskyrkan.fi

Ungdomspastor/Youth Pastor
Markus Linde
tfn 040-127 20 17
e-post markus.linde@andreaskyrkan.fi

Verksamhetskoordinator/
Coordinator
Ann-Louise Gauffin
tfn 050-574 39 23
e-post ann-louise.gauffin@andreaskyrkan.fi

Vaktmästare/Warden
Bo Ekman
tfn 044-764 26 24
e-post bo.ekman@andreaskyrkan.fi

Ekonomiansvarig/Administrator 
Magnus Ahlberg
tfn 050-378 69 77
e-post magnus.ahlberg@andreaskyrkan.fi

Ledningsgruppen
Richard Brewis, Jonatan Gauffin, Anna 
Korkman Lopes, Markus Linde, Jerome 
Nyandwi, Stefan Salonen, Petra Sten, 
Tuija Österman och Markus Österlund.

Styrelsen
Petra Sten (ordförande), Gabriella Ahl-
bäck, Bo Ekman, Samuel Enberg, Soili 
Jakkula och Tom Skogman (medlem-
mar) samt Gerd-Peter Löcke (ersättare). 

Nyhetsbrevet Kyrknytt
Beställ hem senaste nytt på 
info@andreaskyrkan.fi!

WhatsApp Community
Scanna QR-koden här intill!
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Alpha Brunch
24 januari 2026 kl. 11 

Bjud med en vän på en avslapp-
nad och smakrik förmiddag! 

Under brunchen äter vi, pratar och tittar på en 
kort introduktionsvideo till Alphakursen som 
ställer en fråga: Finns det mer i livet än detta? 
Brunchen är gratis och du förbinder dig inte 
till något. Så, välkommen att njuta av god mat 
och samtidigt se vad Alphakursen handlar om. 

Anmäl dig här:  andreaskyrkan.fi /alpha

Alpha Evenings
We also offer a short follow-up series 
of three Alpha evenings, where you can 
continue exploring life and Christian faith. 
The course is free.

Tuesdays: Jan 27, Feb 3 & Feb 10 
at 6–7:30 pm (Food is served from 5:30 pm) 

Andreaskyrkan
Korkeavuorenkatu 22
00130 Helsinki

Alpha Brunch
Januari 24, 2026 at 11 am

 
Invite a friend and join us for a 

relaxed and tasty morning together! 
Over brunch, we’ll eat, chat, and watch a 
video that explores one big question: Is there 
more to life than this? The brunch is free and 
there’s no commitment. Just come, enjoy, and 
see what Alpha is all about. 

RSVP here: andreaskyrkan.fi /alpha 

 

Alpha-kvällar
Om du blir intresserad av mer erbjuder vi 
också en kort uppföljande serie med tre 
Alpha-kvällar, där du kan fortsätta 
utforska livet och tron. Kursen är gratis.

Tisdagar: 27.1, 3.2 & 10.2 kl. 18-19.30 
(Mat serveras från kl. 17.30) 

Andreaskyrkan
Högbergsgatan 22
01300 Helsingfors

We love food 
& good company Invite a

    Friend!

God mat. Gott sällskap.

Bjud med
     en vän!


