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Det är november och mörkret sänker sig 
över gatorna i Helsingfors. Men för vissa 
av oss har mörkret varit närvarande 
redan en längre tid. Att vakna upp utan 
jobb, utan bostad eller utan mat att sätta 
på bordet till barnen, ja det får vem som 
helst att tappa hoppet. 
     Under hösten har matkön i Andreas-
Helps ringlat sig nästan till Södra Espla-
naden innan vi kommit igång med att 
dela ut matkassar. Och antalet kunder 
bara växer och växer, senaste 
torsdag slog vi ett nytt rekord 
med 675 gäster. Det är inget 
nöje att slå ett sådant rekord. 
Det betyder att någonting är 
fel i samhället då behoven och 
misären blir allt större. 
     Men under hösten har vi 
också fått uppleva många små 
under: ett företag i närheten av 
kyrkan skickar under oktober 
och november fem arbetsta-
gare varje vecka som hjälper 
till som frivilliga på arbetstid 
med lön; efter Andreaskyrkans 
tv-gudstjänst tog en äppel-
odlare kontakt och vi har nu 
fått två leveranser med 500 
kg fantastiskt goda amorosaäpplen; två 
födelsedagsjubilarer ville att alla gåvor 
skulle gå till matutdelningen och gran-
nhotellet fortsätter att baka sina fantas-
tiskt goda limpor. Visst finns det godhet 
här i världen! 

Samtidigt som behoven växer finns det så 
mycket hopp och glädje i matutdelnin-
gen. Torsdagen har blivit en dag som ger 
både kunder och frivilliga en väl behövlig 
energiboost i en tillvaro som kryllar av 
energitjuvar. På månadens första torsdag 
har vi öppnat dörrarna till kyrkan och 
hundratals gäster har kommit in på kaffe 

Markus Österlund
Församlingsföreståndare/
Senior Pastor

”Visst finns det 
utmaningar och 
mycket som är 
snett i samhället, 
men vi är tack-
samma till Gud 
att vi får vara 
med och hjälpa 
där nöden är som 
störst, precis som 
vår mästare Jesus 
Kristus gett oss i 
uppdrag att göra.”

och smörgås. Senaste gång blev jag 
smått lyrisk; vår hovpianist Daniel spelade 
och mitt i allt hade vi ett spontant band 
då en kund började spela trummor och 
en annan gitarr. Den varma atmosfären, 
gemenskapen och tacksamheten, ja den 
var greppbar.
     Och så har vi alla människomöten och 
de goda samtalen. Med mannen som 
alltid står först i kön - han närmar sig 
de 80 och är närståendevårdare till sin 

hustru med alzheimer - för 
honom är matutdelningen 
veckans höjdpunkt. Här 
får han träffa vänner och 
prata med de frivilliga, och 
tacksamheten lyser i hans 
ögon. Med tonåringen från 
Iran, med intellektuell skärpa 
och gnistrande ögon, och 
som kommer att gå långt 
här i världen, och med alla 
barnfamiljer från Sri Lanka 
som lurats hit i hopp om jobb 
och som nu inte har mat på 
borden. Med den unge man-
nen som i timmar satt på 
kyrkbänken för att bli välsig-
nad, och som fick vänta på 

kompisen då benen inte bar. Men han fick 
en glimt av hopp i sin sargade värld.
     Visst finns det utmaningar och myc-
ket som är snett i samhället, men vi är 
tacksamma till Gud att vi i AndreasHelps 
får vara med och hjälpa där nöden är 
som störst, precis som vår mästare Jesus 
Kristus gett oss i uppdrag att göra. 

ATT SPRIDA HOPP
I MÖRKRET
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GUDSTJÄNSTER sö kl. 11 

GEMENSKAP MED GUD 
OCH VARANDRA
3.11 Äktenskapet 
- en reflektion av Kristi kärlek
10.11 Föräldrar och barn 
- Guds ordning i familjen
17.11 Relationer på arbetsplatsen 
- att tjäna som för Herren 
24.11 Guds vapenutrustning
- ett skydd för våra relationer
1.12 Kärlekens ursprung 

FRÄLSAREN JESU NAMN
8.12 Underbar Rådgivare
15.12 Väldig Gud
22.12 Evig Fader
24.12 kl.14 Fridsfursten

29.12 Gudstjänst
5.1 Gudstjänst

NY PREDIKOSERIE
12.1 Gudstjänst 

TISDAGSBÖN ti kl.7:45
Välkommen med på morgonbön varje 
tisdag kl. 7:45 på Zoom! Mejla oss på 
info@andreaskyrkan.fi om du vill lämna 
ett böneämne eller om du behöver 
zoomkoden. Hoppas vi ses!
 

ANDREASHELPS to kl.14-17
Vi fortsätter att dela ut matkassar till 
hjälpbehövande varje torsdag utanför 
kyrkan, också under julhelgen. Tack vare 
våra många frivilliga är detta möjligt 
- ett stort och varmt tack till alla som 
ställer upp!

Berätta gärna om 
oss ifall du kän-
ner någon som 
behöver hjälp i 
vardagen. Om du 
själv vill hjälpa till 
eller har frågor 
om matutdelningen, vänligen kontakta 
Bo Ekman på tfn 044-764 26 24 eller per 
e-post bo.ekman@andreaskyrkan.fi

ANDREAS        HELPS

BARN OCH UNGDOMAR on, fr, lö, sö

Mitt i veckan & Andreas Family
Ny sånggemenskap för alla åldrar
Varannan onsdag kl.17 (6.11, 20.11) 
Dirigent: Andreas Forsberg. Kontaktperson: 
Tom Skogman, tfn 050 339 09 01.

Tweens (9-13 år)
Varannan fredag kl.18:30 (8.11, 22.11, 6.12, 20.12)

Band- och lovsångsträning (13 år-)
Lördagar kl.18 (16.11, 30.11)
Bandledare: Andreas Forsberg

Teens (13-18+ år)
Varannan lördag kl.18:30 (2.11, 16.11, 30.11, 14.12)
(kl.19 då det är bandträning före)

Söndagsskoj (4-8 år) och Utmanarna (8 år-)
Söndagar kl.11

SENIORKÖREN må kl.17
Kören leds av Gunvor Skogman och övar 
följande måndagar: 4.11, 25.11 och 9.12. Kören 
uppträder också 16.12 på Måndagssamlingens 
julfest som börjar kl.12. Välkommen med! 

MÅNDAGSSAMLINGEN må kl.18
4.11 Olle Rosenqvist, Nattvard i kyrksalen 
11.11      Matias Uusikylä, “Lennart Segerstråle” 
18.11      Jan och Anki Tunér
25.11      Klasu Eriksson, önskesånger
2.12         Richard och Kielo Brewis, “Och Ordet  
 blev människa”
9.12         Kenneth Grönroos
16.12  Markus Linde. OBS! Julfest kl.12 med  
 julgröt, andakt i kyrksalen och Lucia 

ÄR DU NY I ANDREASKYRKAN?

Visste du att du kan få 
nyheter om vad som är på 
gång i Andreaskyrkan direkt i 
din inbox? Tala med någon 
i personalen för att beställa 
nyhetsbrevet, eller mejla oss 
på info@andreaskyrkan.fi! Vi har 
också en WhatsApp Community 
som du kan ansluta dig till 
genom QR-koden här intill. 

Bön före gudstjänsten i Lilla salen kl. 10:15-11Välkommen!



4| 

November 
Lö 2.11 kl. 15/18 och Sö 3.11 kl.11 Bön och lovsångs-
konferensen “Mer av Jesus” i samarbete med 
Missionskyrkorna i Nyland. Talare: Olle Rosenqvist. 
Lovsång: Andreas Forsberg med team

Sö 3.11 kl.11 Nattvardsgudstjänst “Äktenskapet 
- en reflektion av Kristi kärlek” (Ef. 5:21-33) Olle 
Rosenqvist. Medlemsintagning.
Sö 3.11 kl.13:30 Family Service with Holy Com-
munion “Marriage - a reflection of Christ’s love” 
Olle Rosenqvist
Sö 3.11 kl.15 Gudstjänst på kinyarwanda
Må 4.11 kl.17 Seniorkören   
Må 4.11 kl.18 Måndagssamlingen Nattvard i  
kyrksalen, Olle Rosenqvist 
Ti 5.11 kl.7:45 Bön på Zoom
On 6.11 kl.17 Mitt i veckan Andreas Family
On 6.11 kl.18 EFC Bible Study Group
To 7.11 kl.14-17 AndreasHelps
Fre 8.11 kl.18:30 Tweens

Sö 10.11 kl.11 Gudstjänst “Föräldrar och barn - 
Guds ordning i familjen Markus Österlund. 
Farsdagslunch.
Sö 10.11 kl.13:30 Worship Service ”Parents and 
children - God’s order in the family” Markus 
Österlund
Sö 10.11 kl.15 Gudstjänst på kinyarwanda
Må 11.11 kl.18 Måndagssamlingen Matias 
Uusikylä: Lennart Segerstråle
Ti 12.11 kl.7:45 Bön på Zoom
To 14.11 kl.14-17 AndreasHelps
Fr 15.11 kl.19 Konsert med Nina Åström Barn-
missionens 40-års fest. Arr: Barnmissionen & 
Andreaskyrkan. Fritt inträde.
Lö 16.11 kl.18:30 Teens

Sö 17.11 kl.11 Gudstjänst “Relationer på arbetsplat-
sen - att tjäna som för Herren” Jonatan Gauffin
Sö 17.11 kl.13:30 Worship Service ”Relationships at 
work - serving as unto the Lord” Sujit Wings 
Sö 17.11 kl.15 Gudstjänst på kinyarwanda

Bön- och lovsångskonferensen 
“Mer av Jesus”

Project
Overview

M
er a

v Jesus
2.11 kl.15 & kl.18 

3.11 kl.11
i Andreaskyrkan, Helsingfors

Högbergsgatan 22

Olle Rosenqvist | Andreas Forsberg + team

BÖN OCH LOVSÅNGSKONFERENS

Arr. Missionskyrkorna i Nyland

Mer av Jesus  2-3.11
Välkommen att göra denna konferens 
med oss. Din närvaro kommer att göra 
skillnad. 
     MKF:S evangelist Olle Rosenqvist har 
predikat evangelium i stora delar av 
världen och hans förväntningar inför 
konferensen är att alla ska få hitta lov-
sångaren i sig själv. 
     - Våra liv ska lovsjunga och tillbe 
Jesus. Alla tillber något men vi behöver 
ta reda på om det som jag tillber med 
mitt liv håller, säger Olle och betonar 
att lovsång inte handlar om att sjunga 
eller hur man mår.  
     - Det är kanske inte lika lätt att 
lovsjunga Gud en svår dag men det är 
ändå lika viktigt för den kan bära oss 
genom det mesta.
     Fritt inträde men vi uppskattar om 
du anmäler ditt deltagande och even-
tuella allergier till: info@andreaskyr-
kan.fi

PROGRAM: Lördag 2.11 kl.15 Samling, 
kl.17 Servering (soppa), kl.18 Samling 
Söndag kl.11 Gudstjänst

Farsdaglunch 10.11
efter gudstjänsten 

Det har blivit dags att komma ihåg våra 
fäder! Kom med och fira papporna med 
en härlig farsdagslunch efter gudstjäns-
ten! Hoppas vi ses!  
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Må 18.11 kl.18 Måndagssamlingen Jan & Anki Tunér
Ti 19.11 kl.7:45 Bön på Zoom
On 20.11 kl.17 Mitt i veckan Andreas Family 
On 20.11 kl.18 EFC Bible Study Group
To 21.11 kl.14-17 AndreasHelps
To 21.11 kl.18:30 Lifesavers Men’s Group
Fre 22.11 kl.18:30 Tweens

Sö 24.11 kl.11 Gudstjänst “Guds vapenrustning - ett 
skydd för våra relationer” Markus Linde. Försam-
lingsmöte. 
Sö 24.11 kl.13:30 Worship Service ”The full armour of 
God - protecting our relationships” Samuel Krüger 
Sö 24.11 kl.15 Gudstjänst på kinyarwanda
Må 25.11 kl.17 Seniorkören   
Må 25.11 kl.18 Måndagssamlingen Klasu Eriksson, 
Önskesånger
Ti 26.11 kl.7:45 Bön på Zoom
To 28.11 kl.14-17 AndreasHelps 
Lö 30.11 kl.18:30 Teens

December 
Sö 1.12 kl.11 Första advent: Tillsammansgudstjänst 
med nattvard “Kärlekens ursprung” Markus Öster-
lund, Andreas Family, adventskaffe
Sö 1.12 kl.13:30 Family Service with Holy Com-
munion “The source of love” Markus Österlund
Sö 1.12 kl.15 Gudstjänst på kinyarwanda
Må 2.12 kl.18 Måndagssamlingen Richard och 
Kielo Brewis: Och Ordet blev människa 
Ti 3.12 kl.7:45 Bön på Zoom
To 5.12 kl.14-17 AndreasHelps
Fr 6.12 kl.18:30 Tweens självständighetsfest

Sö 8.12 kl.11 Andra advent: Sång- och musik-
gudstjänst med EFC/Worship Service with 
Andreaskyrkan “Underbar rådgivare/Wonder-
ful Counsellor” Richard Brewis, Vokalgruppen 
Romberg
Sö 8.12 kl.15 Gudstjänst på kinyarwanda
Må 9.12 kl.17 Seniorkören
Må 9.12 kl.18 Måndagssamlingen Kenneth 
Grönroos
Ti 10.12 kl.7:45 Bön på Zoom
To 12.12 kl.14-17 AndreasHelps
To 12.12 kl.18:30 Lifesavers Men’s Group
Lö 14.12 kl.18:30 Teens julfest

Sö 15.12 kl.11 Tredje advent: Gudstjänst med julfest 
“Väldig Gud” Markus Linde, julsånger, ringdans, 
julpåsar för barnen, julgröt
Sö 15.12 kl.13:30 Worship Service “Mighty God” 
Markus Linde
Sö 15.12 kl.15 Gudstjänst på kinyarwanda

Barnmissionen firar 40 år
Konsert med Nina Åström fre 15.11 kl. 19

Barnmissionen är en nordisk, ekumenisk 
missionsorganisation som jobbar för 
barnens bästa i 17 länder på tre kon-
tinenter. Arbetet började när Sigvard 
Wallenberg besökte soptippen i Manila 
och berördes djupt av den misär han 
såg. Sigvards son och nuvarande gener-
alsekreterare Bo Wallenberg kommer att 
vara med på konserten och berätta mer 
om missionsarbetet. Varmt välkommen! 
Fritt inträde.

Nina Åström har  
gjort många 
insatser för 
Barnmissionen, 
en nordisk och 
ekumenisk mis-
sionsorganisa-
tion som nu firar 
40 år.
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Församlingsmöte 24.11
efter gudstjänsten

Söndagen den 24 november är du 
välkommen på församlingsmöte nere på 
Nya vinden På mötet går vi bland annat 
igenom budgeten och verksamhets-
planen för år 2025. 
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Må 16.12 kl.12 Måndagssamlingens julfest med 
julgröt och andakt Markus Linde, Seniorkören, Lucia
Ti 17.12 kl.7:45 Bön på Zoom
To 19.12 kl.14-17 AndreasHelps
Lö 21.12 kl. 17 Carols by Candlelight

Sö 22.12 kl.11 Fjärde advent: Julsångsgudstjänst 
“Evig Fader”  Markus Österlund, Anna och Jessica 
Korkman Lopes 
Sö 22.12 kl.13:30 Worship Service “Everlasting 
Father” Markus Österlund
Sö 22.12 kl.15 Gudstjänst på kinyarwanda
Ti 24.12 kl.14 Julbön/Christmas Eve Service
 “Fridsfursten/Prince of Peace” Markus Österlund, 
andakt. Sång och musik: familjen Ahlberg, Anna 
och Jessica Korkman Lopes, Bo Ekman. Interpreta-
tion into English.
On 25.12 kl.15 Gudstjänst på kinyarwanda
To 26.12 kl.14-17 AndreasHelps
Lö-On 28.12-1.1.2025 MVV 2425 Midvinterveckan 
ordnas i år i Toivonlinna, Åbo. 

Sö 29.12 kl.11 Gudstjänst 
Sö 29.12 kl.13:30 Worship Service 
Sö 29.12 kl.15 Gudstjänst på kinyarwanda
Ti 31.12 kl.7:45 Bön på Zoom

Januari 2025
To 2.1 kl.14-17 AndreasHelps

Sö 5.1 kl.11 Nattvardsgudstjänst 
Sö 5.1 kl.13:30 Worship Service 
Sö 5.1 kl.15 Gudstjänst på kinyarwanda
Ti 7.1 kl.7:45 Bön på Zoom
To 9.1 kl.14-17 AndreasHelps

Sö 12.1 kl.11 Gudstjänst Ny predikoserie Markus 
Österlund
Sö 12.1 kl.13:30 Worship Service New Theme
Sö 12.1 kl.15 Gudstjänst på kinyarwanda
Ti 14.1 kl.7:45 Bön på Zoom
To 16.1 kl.14-17 AndreasHelps
Fr 17.1 - Sö 19.1 “Passion för Livet” Missions-
konferens med Ruben Holmgren Falk (Danmark/
Tanzania) och Olle Rosenqvist. Arr. Missionskyr-
kan i Finland och Andreaskyrkan.

Välkommen på 

Missionskonferens 

Passion för Livet
17-19.1

i Andreaskyrkan, Helsingfors

arr. Missionskyrkan i Finland och Andreaskyrkan

Talare 
Ruben Holmgren Falk 

(Danmark/Tanzania)

Olle Rosenqvist

MVV2425 “Vår dröm och mission är att 
skapa en välkomnande plats där ungdo-
mar i olika åldrar från olika platser tillsam-
mans får lära känna Gud på djupet. Vi vill 
möta varandra där vi är och gemensamt 
fira nyår med Jesus i centrum av allt!”
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DOP OCH MEDLEMSKAP Vill du bli döpt eller bli medlem i Andreaskyrkan? Tag då 
kontakt med vår föreståndare Markus Österlund eller ungdomspastor Markus Linde så 
hjälper vi dig vidare! Du kan bli medlem i Andreaskyrkan och trossamfundet Missionskyr-
kan i Finland samtidigt, eller så kan du enbart bli medlem i Andreaskyrkan och kvarstå som 
medlem i den lutherska kyrkan eller något annat kristet trossamfund som du är med i. Vi 
berättar gärna mera!

Söndagen den 1 september fick församlin-
gen igen vara med och fira både dop och 
medlemsintagning i samband med guds-
tjänsten. Pastor Markus Österlund hade 
glädjen att få döpa en tidigare ung muslimsk 
man som kommit till tro på Jesus Kristus. 
     - För snart två år sen döpte jag en annan 
ung man med muslimsk bakgrund, och det 
är lite roligt att nu två år senare får jag döpa 
hans kompis, säger Markus.
     Det var nämligen så att han hade berät-
tat för sin vän om kristendomen och Gud och 
Jesus. Sedan kom de båda på besök hem till 
Markus, som berättade om hur man kan bli 
frälst. Markus gav vännen ett Nya Testamente 
på dari och uppmanade honom att läsa 
Johannes evangelium.      
     - Jag började tro på Jesus efter att jag läste 
om honom och om korset i Bibeln. Och när jag 
kom till församlingen såg jag att människorna 
var snälla, berättar den unge mannen.
     - Det var en jättebra känsla att bli döpt! Den 
bästa i livet! Jag kände mig fri, utbrister han. 

Juni Mickelsson tycker att det är bra att ung-
domarna kan träffas ofta, och att församlingen 
engagerar dem på olika sätt i verksamheten. 

Foto: Linus Mickelsson

Pastor Markus Österlund hade i början 
av hösten förmånen att döpa en tidigare 
ung muslimsk man.

     - Idag är Jesus min Herre, och jag 
försöker följa honom. Jag är glad att få följa 
honom! Jesus betyder allt för mig! 
     Under samma gudstjänst välkomnades 
även Christa Mickelsson och Juni Mickels-
son, 15, som medlemmar i Andreaskyrkan. 
Juni berättar att hon under flera månader 
bekantade sig med församlingen innan hon 
tog beslutet att bli medlem.
     - Jag tycker det är viktigt att man kan vara 
en del av Kristi församling och ha många 
människor att dela sin tro med. Alla i An-
dreaskyrkan är så välkomnande och jag vill 
gärna delta i arbetet som Andreaskyrkan utför i 
Kristi namn, säger hon.
     Juni tänker att det är viktigt att församlin-
gen engagerar också ungdomarna i all sin 
verksamhet. Och det är bra att de unga har 
möjlighet att träffas ofta.
     - Ungdomsarbetet i Andreaskyrkan är 
jättebra! Vi har en bra ungdomspastor och 
en väldigt fin gemenskap. Andreaskyrkan 
gör ett superfint jobb! 

Att bli en del av Kristi församling

Foto: Markus Linde
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EFC Sunday
School is
expanding
Children hold a special place in our church 
and our goal is to help children build a mean-
ingful relationship with Jesus while having 
fun and learning important lessons that will 
stay with them throughout their lives.

EFC now has six Sunday School teachers and 
a reserve teacher - three teachers for the 
pre-school group (ages 3-6) and three for the 
primary school kids (ages 7-12). We normally 
teach in Finnish, but all are fluent in English. We 
also speak several other languages such as 
German and Russian. We have a well-stocked 
cupboard full of great teaching materials. Our 
classrooms are pleasant and suitable. We are 
ready to welcome more children to our Sunday 
School groups. 
     The first Sunday of the month is a Family 
Service and the children join the congregation 
for that. We involve them in the music and the 
teaching is also geared towards including them. 
On the first Sunday of the month, we also share 
Holy Communion together. Children of all ages 
are warmly welcome.
     We asked some of our teachers to tell us 
what motivates them and what they have  
learned so far.
     - What motivates me to teach children is my 
deep love for children and my desire to guide 
them in building a strong relationship with 

WORSHIP SERVICES AT 1.30pm
(Joint Service 8.12 at 11am)

FELLOWSHIP WITH GOD 
AND ONE ANOTHER 
3.11 Marriage - a reflection of Christ’s love
10.11 Parents and children - God’s order 
in the family
17.11 Relationships at work - serving as 
unto the Lord
24.11 The armour of God - protecting 
our relationships
1.12 The source of love

THE NAMES OF JESUS 
8.12 Wonderful Counsellor (Joint service 
at 11am)
15.12 Mighty God
22.12 Everlasting Father
24.12 Prince of Peace. Christmas Eve 
service at 2pm with interpretation into 
English.

29.12 Worship Service
5.1 Family Service with Holy Communion

NEW THEME 
12.1 Worship Service 

EFC Bible Study Group on Zoom
Every second Wednesday at 6-8pm 
(6.11 and 20.11). Get the link from: 
richard.brewis.rb@gmail.com.

Richard wants to tell the children how much 
God wants to bless their lives.

Carols by 
Candlelight

Saturday 21st December
at 5pm
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Jesus, says Bettina. It is amazing to see them 
light up as they learn more about God and see 
the love of our Lord. Sharing the word in a fun 
and meaningful way and knowing I can play a 
part in helping them to understand has been so 
fulfilling and drives me to keep teaching.
   Bettina shares, that she has learned how to 
simplify big ideas for kids, and their curious 
questions often make her think in new ways. 
     - But the best part is the love and joy I get 
back from them, she says. It is so fulfilling to see 
them grow in their faith. Plus, I have learned so 
much myself—preparing lessons and answer-
ing their questions has deepened my own 
understanding of faith. It is a beautiful way to 
give back while growing alongside the kids! she 
continues.
     Richard, who used to serve as EFC’s pastor 
before his retirement, says that our children and 
grandchildren are a gift from God.
     - They are our responsibility and I want to 
tell them how much God wants to bless their 
lives. Jesus loved children and welcomed them 
openly and said that we should do the same, 
he continues. Children are authentic – they give 
you genuine feedback. They respond to kind-

ness and engage easily and enthusiastically. 
     Richard has noticed that the children’s open-
ness is often what adults lack. 
     - And many, who receive Jesus in their early 
years, maintain their faith throughout their 
whole life. Jesus said, “The kingdom of heaven 
belongs to them!”
     Karen has been teaching Sunday School 
since she was 12 years old. It is more than 60 
years ago, and she has taught every age group. 
     - I think it is as much fun to teach pre-school-
ers as middle-school students. I teach Sunday 
School because it is important for children to 
learn to know and love God and the Bible. 
    Elya has been teaching Sunday School for 
over 15 years and is now mostly teaching school 
aged children.
     - I teach Sunday School because Jesus told 
us to share the gospel with all people and this is 
not excluding children. I hope that our Sunday 
School will help children to learn about the living 
God and how much Jesus loves them! 
     - I think it’s also important that by providing 
Sunday school we show children that they are 
an important part of the church family, adds 
Elina.

Elya, Elina, Richard, Bettina and Karen are Sunday School teachers in EFC. 
Riitta and Tabea are missing from the picture.

Photo: Samuel Krüger 
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NYTT FRÅN ANDREASHELPS
Under hösten har matkön i AndreasHelps blivit 
bara längre och längre. Behoven ökar och varje 
torsdag kommer över 600 kunder för att få mat-
kassar. Samtidigt har vi fått uppleva många små 
under som ger oss tro och hopp inför framtiden. 

Vi har fått hjälp att hjälpa
Under oktober-november kommer ca 50 perso-
ner från fastighetsbolaget Sponda att hjälpa till i 
matutdelningen. De anställda jobbar som frivil-
liga hos oss, men får samtidigt lön från Sponda. 
Att frivilliga från Sponda kommer just till oss be-
ror på att en anställd gick förbi kyrkan och såg 
den långa matkön. Då kontaktade hon personal-
chefen och föreslog att de skulle inleda ett sam-
arbete med oss. Samtalet ledde till ett mejl, som 
ledde till ett möte där vi kom överens om detal-
jerna. Det ökade antalet kunder i matutdelningen 
har lett till att vi behöver allt flera frivilliga, så vi 
tar med glädje emot de nya arbetarna!

Din födelsedag kan bli till välsignelse
Tänk att människor kan bli välsignade när du blir 
gammal! ”Jag behöver inte fler prylar i livet eller 
en massa blommor,” tyckte två födelsedagsjubi-
larer, en som fyllde 50 år i somras och en 60 år 
under hösten. De önskade i stället att alla gåvor 
skulle ges till AndreasHelps, och tillsammans har 
vi den här vägen fått in ca 6 600 euro. Vi säger 
ett stort och ödmjukt tack till jubilarerna!

Också du kan hjälpa!
Den 19 december kommer vi att ordna vår tradi-
tionella julutdelning där vi utöver de vanliga 
matkassarna ger en kasse med juldelikatesser 
som skinka, kalkon, lådor, pepparkakor och godis. 
De här produkterna kommer vi att köpa in, så nu 
har du ett utmärkt tillfälle att hjälpa till! Du kan 
ge en enskild gåva inför julen, eller besluta dig för 
att bli en månatlig bidragsgivare. Kontouppgifter 
med referensnummer finns på sidan 11.

Med vänlig hälsning från AndreasHelps styrgrupp

Marcus, Henni, Joni och Lotta från fastighets-
bolaget Sponda är frivilliga i AndreasHelps.

VI FICK LEDA MÄNNISKOR 
TILL JESUS PÅ NYANDLIG-
HETSMÄSSA
 
Den 12–13 oktober ordnades Hengen
& Tiedon messu i Helsingfors. En två 
dagar lång nyandlighetsmässa där
ett helt spektrum av nyandliga utövare; 
häxor, schamaner, drömtydare och 
spågummor med flera erbjöd sina dyra 
tjänster till hungriga sökare. 
     Med andra ord, en plats dit Jesus 
skulle ha gått, och även i år fanns det 
möjlighet för deltagarna att höra om 
Jesus och evangeliet och att få smaka 
och se att Herren är god genom förbön 
och själavård - helt gratis. Stefan 
Salonen och Susanna Simberg från 
Andreaskyrkans förbönsteam var med 
och betjänade besökare tillsammans 
med förbönsgruppen PP som leds av 
Ben Fernström.
      -Vi togs bra emot av de deltagare 
som kom in i vårt rum. Mitt starkaste 
intryck kom från att märka hur vilsna 
sådana som sade sig ha en kristen bak-
grund kunde vara. Men de hade ju sökt 
sig till yoga med mera, säger Stefan Sa-
lonen som var med för andra året och 
bad för människor. Totalt fick teamet be 
för 86 personer.
     - Det är mycket skadligt för männi-
skor att bege sig in på nyandlighetens 
väg. Det har jag sett på nära håll. Men 
det bottnar i att man söker kontakt med 
en hjälpande kraft utanför sig själv, 
vilket är naturligt i sig. De kristna behövs 
verkligen där var dessa sökare rör sig, 
säger Susanna Simberg som tyckte att 
det var extra fint att få vara med och be 
överlåtelsebönen med en äldre kvinna.
     Det var tredje året i rad som ett 
team från PP deltog i mässan. Teamet 
försöker medvetet träna sig i att göra 
uppsökande arbete på ett tryggt och 
ansvarsfullt sätt, både under mässor 
men också med att hålla kontakt med 
dem som vill efteråt.
 

 
Vill du lära dig be för människor och 
kanske komma med i Andreaskyr-
kans förbönsteam? Kontakta då vår 
verksamhetskoordinator Ann-Louise 
Gauffin, kontaktuppgifter på sidan 11. 

Foto: Markus  Österlund
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GE AV DET DU HAR
Andreaskyrkan är en frikyrka, vilket betyder 
att församlingens verksamhet finansieras och 
drivs av frivilliga gåvor och engagemang. Vi 
har alla olika gåvor och förutsättningar men du 
kan göra skillnad på ditt sätt med det som du 
har. Kanske du kan ge av din tid, ditt engage-
mang eller dina pengar. 

Vill du engagera dig? Gillar du att hjälpa till 
med barn och unga, koka kaffe, välkomna 
besökare i kyrkan, hjälpa till att strömma 
gudstjänster, packa och dela ut mat i Andreas-
Helps eller någonting annat? Kontakta någon 
av våra anställda så hjälper vi dig att hitta din 
plats i gemenskapen!

Vill du stöda ekonomiskt? När vi läser Bibeln 
inser vi att allt vad vi har är en gåva av Gud. 
Därför är det naturligt att vi ger en del av det vi 
äger till Guds verk. Men kom ihåg! Bibeln lyfter 
fram att Gud älskar en glad givare. Vi hoppas 
att du ska fortsätta vara, eller kanske bli, en 
glad givare.

INBETALNINGAR
Du kan göra inbetalningar till kontonumret FI53 
4055 1110 0097 88 (använd referens) eller via 
MobilePay med koden 71786 (skriv vart du vill 
att din gåva ska gå). 

Referensnummer
• Tionde (anonymt), ref 9001
• Arbete med barn och unga, ref 30614
• Måndagssamlingen, ref 32078
• Mission - allmänt, ref 31008
• Afghanistan Lal, ref 31040
• European Coalition for Israel, ref 31053
• Sandås i Norge, ref 31105
• Olle Rosenqvist (Indien/Nepal), ref 31095
• AndreasHelps, ref 33019
• Evangelical Free Church (EFC), ref 35004
• Rwandagruppen, ref 35017

Tack för din gåva!

Andreaskyrkan
EvangelicalFreeChurchHelsinki 
andreaskyrkan_helsingfors
evangelicalfreechurchhelsinki

info@andreaskyrkan.fi
efc@andreaskyrkan.fi

andreaskyrkan.fi
andreaskyrkan.fi/efcWWW

ANDREASKYRKAN
EVANGELICAL FREE CHURCH HELSINKI
Högbergsgatan 22, 00130 Helsingfors

Församlingsföreståndare/
Senior Pastor
Markus Österlund
tfn 040-836 76 86
e-post markus.osterlund@andreaskyrkan.fi

Ungdomspastor/Youth Pastor
Markus Linde
tfn 040-127 20 17
e-post markus.linde@andreaskyrkan.fi

Verksamhetskoordinator/
Coordinator
Ann-Louise Gauffin
tfn 050-574 39 23
e-post ann-louise.gauffin@andreaskyrkan.fi

Vaktmästare/Warden
Bo Ekman
tfn 044-764 26 24
e-post bo.ekman@andreaskyrkan.fi

Ekonomiansvarig/Administrator 
Magnus Ahlberg
tfn 050-378 69 77
e-post magnus.ahlberg@andreaskyrkan.fi

Ledningsgruppen
Richard Brewis, Anna Korkman Lopes, 
Markus Linde, Jerome Nyandwi, Stefan 
Salonen, Petra Sten, Tuija Österman och 
Markus Österlund.

Styrelsen
Petra Sten (ordförande), Gabriella Ahl-
bäck, Bo Ekman, Samuel Enberg, Hanna 
Friis och Tom Skogman (medlemmar) 
samt Gerd-Peter Löcke (ersättare). 

Nyhetsbrevet Kyrknytt
Beställ hem senaste nytt på 
info@andreaskyrkan.fi!

WhatsApp Community
Scanna QR-koden här intill!

Redaktion: Markus Österlund, ansvarig utgi-
vare, redaktör. Sabina Söderlund-Myllyharju/
SSM Design, redaktör, grafisk design. Ann-
Louise Gauffin, redaktör. Pärmbild: Cottonbro 
studio/Pexels. Vi förbehåller oss rätten att 
ändra i programmet. 
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Julbön 24.12 kl.14

 Frids-
fursten

Markus Österlund

1:a advent
Varmt välkommen att fira första 

advent med oss i Andreaskyrkan!
Sånggemenskapen Andreas Family 
uppträder, vi sjunger Hosianna och 

så blir det adventskaffe! 

Tillsammansgudstjänt 
med nattvard 1.12 kl.11

Kärlekens 
ursprung
Markus Österlund

2:a advent
Vi firar gudstjänst tillsammans med EFC 
och det blir mycket sång och musik med 

vokalgruppen Romberg. / Welcome to 
our joint service, where there will be lots 
of singing and music featuring the vocal 

group Romberg.

Sång- och musikgudstjänst 
med EFC 8.12 kl.11 (Joint Service)

Underbar rådgivare
Wonderful Counsellor

Vokalgruppen Romberg
Richard Brewis

3:e advent
Välkommen på gudstjänst och 

församlingens julfest där vi bland annat 
sjunger julsånger, dansar ringdans, delar 

ut julpåsar åt barnen samt äter 
härlig julgröt!

Gudstjänst med 
julfest 15.12 kl.11 

Väldig Gud
Markus Linde

4:e advent
Anna och Jessica Korkman Lopes 
sjunger julsånger för och med oss 

och så får vi lyssna till en kort predi-
kan av pastor Markus Österlund. 

Välkommen!

Julsångsgudstjänst 22.12 kl.11

Evig Fader
Markus ÖSterlund

Julafton
Välkommen på stämningsfull julbön med 
mycket sång och musik av familjen Ahl-

berg, Anna och Jessica Korkman Lopes och 
Bo Ekman. Pastor Markus Österlund håller 

också andakt.

Interpretationinto English


