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"Han later mig vila pa grona angar, han fér mig till vatten
dar jag finner ro. Han vederkvicker min sjal, han leder mig
pa ratta vagar for sitt namns skull.” \
Psaltaren 23:2-3
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1 alla tider har kristna skt trést och
uppmuntran i Psaltaren. Det &r en fan-
tastisk samling av béner och sénger, dar
de djupa kénslor och den brustenhet
som préglar var mansklighet, ar standigt
ndrvarande. Jesus sjdlv laste och cit-
erade ofta frdn Psaltaren, och vi har alla
skal att félja hans modell.

Vad ér det som gér att Psal-
taren fortsétter fascinera oss
och att psalmerna kénns lika
relevant idag som 900 &r fore
Kristus dd@ de forsta av dem
skrevs?

Jag tror att svaret stavas
drlighet. Psalmerna inne-
héller inga tomma fraser,
utan de genomsyras av en
rak och éppen kommunika-
tion mellan psalmférfattarna
och Gud. Férfattarna sparar
liksom inte pd sina innersta
kanslor, utan hela spektret far utrymme,
fran fortvivian till gladje, fran klagan till
lovsé@ng. De bekdnner sina synder, de ut-
trycker sin fruktan och de ropar till Gud i
djupaste fortvivlan. De har svikit och vént
Gud ryggen, men andd vagar de med
skdlvande steg nérma sig den Allsmdk-
tige och ber Honom om hjdilp.
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"De har svikit
och vant Gud
ryggen, men
éndd vagar de
med skdlvande
steg ndrma sig
den Allsmaktige
och ber Honom
om hjdlp.”

ATT VANDRA MED
GUD | ARLIGHET

Och det mest fantastiska ér att Gud hor
ropen pa hjdlp, och han svarar. Psaltaren
lyfter fram att Gud &r Herre, och att Guds
kraft och kérlek finns dér fér alla dem
som vill vénda om frdn syndens och
sjélviskhetens vég, och séka de ratta
vagarna. Det &r den hér sanningen som
gor att verop och klagan
kan férvandlas till jublande
gladije, fér psalmférfattarna
och fér alla som vill nérma
sig Gud.

I samband med som-
marens samlingar och
gudstjéinster i Andreaskyr-
kan kommer vi att vandra
genom Psaltaren, men vi
hinner bara beréra en brak-
del av psalmerna. Men det
finns en 16sning. Sommaren
&r 1&dng, morgnarna dr ljusa
och kvallarna ér ljumma, sé
inled gérna dagen med att
I&sa en psalm och avsluta den med att
I&dsa ndsta psalm.

Jag hoppas du vill félja med pd re-
san genom Psaltaren. L&t den drlighet,
brustenhet och éppenhet som praglar
psalmerna leda dig in i en nérmare och
djupare véinskap med Gud.

Jag énskar dig skéna l&sstunder och en
vélsignad sommar!

Markus

Osterlund

Férsamlingsférestdndare/
Senior Pastor



Juni

$6 2.6 kl.11 Nattvardsgudstjcéinst “Den rike
mannen moéter Jesus” Markus Osterlund
$6 2.6 kl.13:30 Family Worship Service with

Holy Communion “The rich man meets Jesus”

Markus Osterlund

$6 2.6 k.15 Gudstjénst pa kinyarwanda
Ti 4.6 k1.7:45 B6n pd Zoom

To 6.6 kl.14-17 AndreasHelps

To-S6 6-9.6 Missionskyrkan i Finlands
sommarkonferens i Borgd se program pd
sidan 6

$6 9.6 kl.11 Ingen gudstjéinst

$6 9.6 k1.13:30 Worship Service "Jesus meets
the widow” Samuel Krager

$6 9.6 kl.15 Gudstjanst pd kinyarwanda
Ti11.6 kl. 7:45 B6n p&d Zoom

To 13.6 kl.14-17 AndreasHelps

$6 16.6 kl.11 Gudstjanst "Valkommen till festen!”

Markus Osterlulnd

$616.6 kl.13:30 EFC 10th Anniversary celebra-
tion "Welcome to the Feast” Richard Brewis
$6 16.6 k.15 Gudstjénst pa kinyarwanda
Ti18.6 k1.7:45 B6n p& Zoom

To 20.6 kl.14-17 AndreasHelps

$6 23.6 kl.11 Ingen gudstjéinst

$6 23.6 kl.13:30 No Service

$6 23.6 kl.15 Gudstjanst pd kinyarwanda
Ti 25.6 k1.7:45 B6n p& Zoom

To 27.6 kl.14-17 AndreasHelps

S6 30.6 kl.18 Sommarsamling pd Nya Vinden
Ny predikoserie: “Sommar med psalmerna”.
Psalm 1: “Sann lycka”

$6 30.6 kl.13:30 Worship Service New Series:
“Summer in the Psalms - True happiness”
Richard Brewis

$6 30.6 k1.15 Gudstjénst pa kinyarwanda

GUDSTJANSTERKL. 11

1juni méts vi som vanligt till gudstjanst
i kyrksalen 2.6 och 16.6 kl.11. Bon fore
gudstjdnsten i Lilla salen kl. 10:15. OBS!
Inga gudstjdinster 9.6 (MKF:s sommar-
konferens) och 23.6 (midsommar)!

SOMMARSAMLINGARKL. 18
Under sommaren kommer vi att studera
Psaltaren som lyfter upp mdénga viktiga
principer fér oss som Jesu efterféljare.
Det handlar om att forstd prévningar,

att var tro uttrycks i handlingar, att vi ska
behandla alla lika, vélja véra ord och inte
déma och framfor allt om att vi ska leva
ndra Gud. Vi traffas pé Nya Vinden!

SOMMAR MED PSALMERNA

30.6 kl. 18 Psalm 1: “Sann lycka”

7.7 kI. 18 Psalm 42: "Langtan efter Gud”
14.7 k1. 18 Psalm 16: "Guds godhet”

21.7 kl. 18 Psalm 20: "Hjértats begdar”
28.7 kl. 18 Psalm 8: "Guds storhet”

4.8 kl. 18 Psalm 23: Mig ska intet fattas”
11.8 kl. 18 Psalm 121: "Hjélpen finns hos
Herren”

18.8 kl. 18 Psalm 51: “Bén om Guds nad”
25.8 kl. 18 Psalm 119:33-40: "Herre, I&r mig
dina vagar”

1.9 kl. 11 Psalm 136: "Guds eviga kdrlek”
8.9 kl. 11 Psalm 139: "Du &r underbart
skapad”

MORGONBON PA ZOOM
Valkommmen med kl. 7:45! Om du be-
héver zoomkoden eller vill limna ett
bénedmne kan du mejla oss pa:
info@andreaskyrkan.fi

ANDREASHELPS

ANDREASHELPS
Varje torsdag kl. 14-17
delar vi ut matkassar till
hundratals hjélpbehé-
vande utanfér kyrkan. Vem som helst i
noéd ér valkommen, och om du kénner
ndgon som behover hjdlp i vardagen far
du gérna beré&tta om oss. Vill du hjdlpa
till eller har frégor, kontakta Bo Ekman
(se info pd sid 7). I3




MANDAGSSAMLINGEN

Den 13 maj 2024 dkte Mandagssamlin-
gen pd varutfard till Sjunded. Det blev
en mycket lyckad resa med besok i
Sjunded gamla grdstenskyrka, guidning
pd Svidja slott och lunch pd badhotel-
let i Sjunded. Som reseledare fungerade
bygdens egen son Stefan Salonen.
Bilder: Rolf Eriksson.

1. Utanfér Sjunded bad 2. Sjunded kyrka
3. Inne i kyrkan 4. Svidja slott

Juli

Ti 2.7 k1.7:45 B6n p& Zoom
To 4.7 kl.14-17 AndreasHelps

$6 7.7 kl.18 Sommarsamling pd Nya Vinden
Psalm 42: “Langtan efter Gud”

$6 7.7 k1.13:30 Family Service with Holy Com-
munion “Longing for God” Henrik Nymalm

$6 7.7 k1.15 Gudstjénst pé kinyarwanda

Ti 9.7 kl.7:45 B6n p& Zoom

To 11.7 kl.14-17 AndreasHelps

$6 14.7 k1.18 Sommarsamling pa Nya Vinden
Psalm 16: “Guds godhet” Madndagssamlingen
ansvarar fér kvdllen.

$614.7 k1.13:30 Worship Service “God is good”
Sujjit Wings

$614.7 kl.15 Gudstjanst pa kinyarwanda
Ti16.7 k1.7:45 B6n p& Zoom

To 18.7 kl.14-17 AndreasHelps

$6 21.7 kl.18 Sommarsamling pa Nya Vinden
Psalm 20: “Hjértats begar”

$6 21.7 kl.13:30 Worship Service "What the heart
desires” Markus Osterlund

$6 21.7 kl.15 Gudstjanst pa kinyarwanda

Ti 23.7 kl. 7:45 B6n p& Zoom

To 25.7 kl.14-17 AndreasHelps

$6 28.7 kl.18 Sommarsamling pé Nya Vinden
Psalm 8: “Guds storhet”

$6 28.7 kl.13:30 Worship Service "God’s glory and
man’s dignity” Markus Linde

$6 28.7 kl. 15 Gudstjéinst pé kinyarwanda

Ti 30.7 k1.7:45 B6n p& Zoom

Augusti
To 1.8 kl.14-17 AndreasHelps

$6 4.8 kl.18 Sommarsamling pa Nya Vinden
Psalm 23: “Mig ska intet fattas”

$6 4.8 kl.13:30 Family Service with Holy Commun-
ion "I shall not want for anything” Richard Brewis
$6 4.8 kl.15 Gudstjéinst pd kinyarwanda

Ti 6.8 kl. 7:45 B6n p& Zoom

To 8.8 kl.14-17 AndreasHelps

$6 11.8 kl.18 Sommarsamling pd Nya Vinden
Psalm 121: “Hjdélpen finns hos Herren”

S611.8 kl.13:30 Worship Service "Blessings on our
journey through life” Samuel Krtuger

S6 11.8 k1.15 Gudstjéinst péa kinyarwanda

Ti13.8 kl.7:45 B6n pé Zoom

To 15.8 kl.14-17 AndreasHelps



$6 18.8 k1.18 Gudstjénst p& Nya Vinden Psalm 51: EVANGELICAL
“Bén om Guds ndd” Markus Osterlund FREE CHURCH

$618.8 kl.13:30 Worship Service "Prayer for mercy”
Markus Osterlund

$6 18.8 kl.15 Gudstjéinst pa kinyarwanda Molded over five centuries the book of the
Ti 20.8 kl.7:45 B6n pd Zoom Psalms is a wonderful and often surpris-
To 22.8 kl.14-17 AndreasHelps ing collection of Hebrew songs. On one
hand we see great anthems of praise to
$6 25.8 kl.18 Gudstjcéinst p& Nya Vinden Psalm God sung in the Temple and on the other
119:33-40: “Herre, 1ar mig dina vagar” hand we hear the laments and struggles
$6 25.8 kl.13:30 Worship Service “Teach me, O of the faithful as they are exiles in a for-
Lord your ways” Sujit Wings eign land. No human emotion is spared
$06 25.8 kl.15 Gudstjcinst pa kinyarwanda and God as the Lord, in all his power and
Ti 27.8 kl.7:45 B6n p& Zoom love, is revealed to us.
To 30.8 kl.14-17 AndreasHelps
L6 31.8 kl.10-12:30 Kvinnogemenskap SUMMER IN THE PSALMS
30.6 Psalm 1: “True Happiness”
b 7.7 Psalm 42: "Longing for God”
S € pte moer 14.7 Psalm 16: "God is good”
. 217 Psalm 20: "What the heart
$6 1.9 kl.1 Nattvardsgudstjdnst Psalm 136: “Guds desires”
eviga kdrlek” Markus Osterlund. 28.7 Psalm 8: “God’s glory and man’s
$6 1.9 kl.13:30 Family Service with Holy Commun- dignityt”
ion "God's love endures forever” Richard Brewis 4.8 Psalm 23: “l shall not want for
$6 1.9 k1.15 Gudstjéinst pé kinyarwanda anything”
Ti3.9kl.7:45 Bon pd Zoom ns Psalm 121: “Blessings on our
To 5.9 kl.14-17 AndreasHelps journey through life”
L67.9 Gemenskapsdag 18.8 Psalm 51: “Prayer for mercy”
. . 25.8 Psalm 119:33-40: “Teach me, O
$6 8.9 k.11 Gudstjcnst Psalm 139: “Du &r under- Lord your ways”
bart skapad” . . 1.9 Psalm 136: “God’s love endures
$6 8.9 kl.13:30 Worship Service "I am wonderfully forever”
made” Samuel Krager 8.9 Psalm 139: “| am wonderfully
$6 8.9 kl.15 Gudstjénst pa kinyarwanda made”

Ti10.9 kl.7:45 Bon pd Zoom
To 12.9 kl.14-17 AndreasHelps

$615.9 kI.11 Gudstjénst/Héststart Markus Osterlund
$615.9 kl.13:30 Worship Service NEW SERMON
SERIES

$6 15.9 k.15 Gudstjdnst pd kinyarwanda

Md 16.9 kl.18 Madndagssamlingens héststart

Gemenskapsdag 7.9

Aven i &r kommer Andreaskyrkan att ordna
en gemenskapsdag med program fér barn,
ungdomar och vuxna. Hall utkik efter mera
information och boka in datumet redan nu!

Hoststart 15.9

Séndagen den 15.9 kL1 blir det gudstjéinst

med hdéststart och nytt tema. Séndagsskoj

och Utmanarna kér igéng och efter guds-

tjénsten dr alla vélkomna att stanna pd Group photo from EFC:s Day Trip to

lunch. Hoppas vi ses! Saunaviikki on May 1ith. Photo: Samuel
Krager. 5




Vilkommen pa

Sommarkonferens!

Tid och plats: 6-9 juni vid Huhtisen koulu som
ligger 1,5 km utanfér Borga centrum (Huk-
tisvagen 7, 06100 Borgd). Ledord och tema:
Frimodighet. Huvudtalare : Rauno & Minna
Karmitsa, Benjamin Sandell, John Nielsen (Dan-
mark), familjen Julia & Morgan Petersson (Sver-
ige, barnméten) och Valter & Marion Enlund
(tweens). Seminarier: Ben Fernstrom och Petrus
Prophetic, Elna Romberg, Andreas Forsberg,
Julia Gustafsson. Lovsang och musik: Team
fran Missionskyrkan i Borga, konferenskor, Elna
Romberg, Andreas Forsberg.

Torsdag 6.6

12.00 Lunch

13.00 Medarbetarsamling for anstallda,
medarbetare, ledarteam. Presenta-
tion av gasterna och samtal kring
ledarskapsfragor i férsamlingarna.
Kaffeservering

16.30 Middag

18.00 KVALLSMOTE med Benjamin Sandell
"Frimodigt ldrjungaskap I”

Barn- och tweensmaéte
20.00 Kvaillste

Fredag 7.6
9.30 Morgonbon
10.00 FORMIDDAGSMOTE med Benjamin
Sandell "Frimodigt ldrjungaskap II”
Barn- och tweensmaéte
11.30 Lunch
13.00 SEMINARIER
Ung & Fri & Modig (for unga)
Benjamin Sandell
Vandra i den Helige Ande
Ben Fernstrém & Petrus Prophetic
Konferenskor
Elna Romberg & Andreas Forsberg
Lovsangsdans
Julia Gustafsson
Guidning i gamla Borga
Jenny Térnroos
14.30 Borga-FMU Café
15.00 Fritid och spel: fotbollsturnering,
skatepark, utelekar
16.30 Middag
18.00 KVALLSMOTE med Roger Andersson
"Frimodigt liv”
Barn- och tweensmaéte
20.00 Kvaillste
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Huhtisen koulu

E18
BORGA
Borga domkyrka
mla Borga
1] 10
Budget Hotel Pariisif py HOtell RUNO
Easystay vill a i \oui
Hotel [ Hotelli Seurahovi
arre
170 Porvoo Hostel
u ]
Lérdag 8.6
9.30 Morgonbon

10.00 FORMIDDAGSMOTE med John
Nielsen "Frimodig kyrka i bén och
tidnst for staden”

Barn- och tweensmote

Lunch

SEMINARIER

Att tjdna tillsammans
Rauno & Minna Karmitsa

Det profetiska idag
Ben Fernstrom & Petrus Prophetic

Livet i Afrika (for barn)
familjen Petersons

Konferenskoér
Elna Romberg & Andreas Forsberg

Lovsangsdans
Julia Gustafsson

14.30 BorgaFMU Café

15.00 Missionsmoéte med Markus Linde,

Olle Rosengvist, Martin Sandas m fl

16.30 (17.00) Middag

11.30
13.00

18.00 KVALLSMOTE med Rauno & Minna
Karmitsa "Frimodighet och kraft”
Barn- och tweensmote
20.00 Kvaillste
21.00 Ungdomskvall, Valter och Marion
Enlund & team
Sondag 8.6

10.00 Gudstjéinst med Rauno & Minna
Karmitsa, John Nielsen
Barn- och tweensmote
12.00 Lunch och avfard

Mer info hittar du har:

www.mkf.fi/sommarkonferensen-2024




NYTT FRAN ARSMOTET

P& drsmotet 17.3 valdes en ny styrelse och
ledningsgrupp (LG). Styrelsen fungerar som
styrelse i bdde Andreaskyrkan och Sven-
ska Friférsamlingen rf. | styrelsen fortsatter
alla som férut, med undantaget att Jerome
Nyandwi inte I&ingre dr ersattare. Tege Gull

slutade i LG, och nya medlemmar ér Richard
Brewis, Jerome Nyandwi, Stefan Salonen och

Petra Sten. Se de nya sammansdéttningarna
har intill.

INBETALNINGAR

Du kan géra inbetalningar till kontonumret FI53

4055 1110 0097 88 (anvand referens) eller via
MobilePay med koden 71786 (skriv vart du vill
att din géva ska gé&).

Referensnummer

Tack fér din géva! Vs

7/ \ g /“&

Tionde (anonymt), ref 9001

Arbete med barn och unga, ref 30614
Mdndagssamlingen, ref 32078

Mission - allmdnt, ref 31008

Afghanistan Lal, ref 31040

European Coalition for Israel, ref 31053
Sandds i Aten, ref 31105

Olle Rosengqvist (Indien/Nepal), ref 31095
AndreasHelps, ref 33019

Evangelical Free Church (EFC), ref 35004
Rwandagruppen, ref 35017
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PERSONALENS
SOMMARLEDIGHETER

Personalen dr lediga enligt féljande:

Magnus Ahlberg: férdldraledig till 31.7
Bo Ekman: 17-30.6, 26.8-1.9

Markus Linde: 24.6-21.7;

féraldraledig 1.8-30.9.

Markus Osterlund: 1-17.7, 29.7-4.8

andreasbLadeT

Redaktion: Markus Osterlund, ansvarig utgi-
vare, redaktér. Sabina Séderlund-Myllyharju/
SSM Design, redaktér, grafisk design. Parm-

bild: Janko Ferlic/Unsplash. Vi férbehdiller oss

rétten att édndra i programmet.

ANDREASKYRKAN
EVANGELICAL FREE CHURCH HELSINKI
Hégbergsgatan 22, 00130 Helsingfors

Férsamlingsférestandare/

Senior Pastor

Markus Osterlund

tfn 040-836 76 86

e-post markus.osterlund@andreaskyrkan.fi

Ungdomspastor/Youth Pastor
Markus Linde

tfn 040-127 20 17

e-post markus.linde@andreaskyrkan.fi

Vaktmdstare/Warden

Bo Ekman

tfn 044-764 26 24

e-post bo.ekman@andreaskyrkan.fi

Ekonomiansvarig/Administrator
Magnus Ahlberg

tfn 050-378 69 77

e-post magnus.ahlberg@andreaskyrkan.fi

Ledningsgruppen

Richard Brewis, Anna Korkman Lopes,
Markus Linde, Jerome Nyandwi, Stefan
Salonen, Petra Sten, Tuija Osterman och
Markus Osterlund.

Styrelsen

Petra Sten (ordférande), Gabriella Ahl-
béck, Bo Ekman, Samuel Enberg, Hanna
Friis och Tom Skogman (medlemmar)
samt Gerd-Peter Lécke (ersdttare).

Nyhetsbrevet Kyrknytt
Bestdll hem senaste nytt pd
info@andreaskyrkan.fi!

w andreaskyrkan.fi
andreaskyrkan.fifefc

info@andreaskyrkan.fi
efc@andreaskyrkan.fi
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